
Les 50 itinéraires
Le nord de l’Espagne 19

1 Alella, une escapade viticole à deux pas de Barcelone 20
2 Catalogne : la route du cava  22
3 Le Penedès, joyau de la Catalogne  26
4 Le Priorat, quintessence du vignoble espagnol 30
5 Montsant, la région viticole enveloppant le Priorat 34
6 Le Somontano, un terroir spectaculaire 

au pied des Pyrénées 36
7 Sur les rives du Sègre dans la région de Lleida 40
8 Saragosse : les vastes vignobles du royaume d’Aragon 44
9 La Navarre, là où le soleil se lève aussi  46
10 Pintxos et txakoli au Pays basque espagnol 50
11 La renaissance de la Rioja Oriental 54

12 La Rioja Alta, royaume du tempranillo  56
13 La Rioja Alavesa, terre de contrastes  60
14 Hors des sentiers battus dans le Bierzo  64
15 Le vignoble maritime des Rías Baixas 68
16 La région de Toro, terre de vin millénaire 72
17 Rueda, royaume du verdejo  76
18 Cigales, le temple du rosé espagnol 80
19 La Sierra de Francia : un vignoble au 

cœur des montagnes 82
20 Ribera del Duero : une mosaïque de terroirs 

aux tempranillos d’exception 84

Le centre et le sud de l’Espagne 89

21 Escapade en périphérie de Madrid 90
22 Cuenca : vestiges et vins de pays  94
23 Castilla-La Mancha, terre de vin, terre de vent 96
24 La Manchuela, paradis du bobal, bio et nature 100
25 Jumilla et la route du monastrell 104
26 Valencia, entre tradition et modernité 108
27 Utiel-Requena, la plus contemporaine des 

régions ancestrales espagnoles 112

28 Sous le soleil d’Alicante 116
29 La région de Bullas, terre de vin ancienne 120
30 Sur la route du xérès en Andalousie 122
31 Ribera del Guadiana : terre, nature, vin et histoire 126
32 Majorque : des vins au paradis  130
33 Îles Canaries : les paysages féeriques de Tenerife 134
34 Îles Canaries : des vignes enracinées dans les volcans  

de Lanzarote 138

Le Portugal 143

35 La route du Vinho Verde dans le nord du Portugal 144
36 La vallée du Douro, un héritage viticole exceptionnel 148
37 Se délecter sur la route du porto 152
38 Partir à l’aventure dans le Dão  156
39 Les vignobles d’altitude de la Beira intérieure 160
40 Bairrada, l’effervescence du Portugal 164
41 Lafões, la grande résiliente du Portugal 168
42 La péninsule de Setúbal, paradis du moscatel 170

43 La région viticole de Lisbonne, un secret bien gardé 174
44 Le nord de l’Alentejo, au-delà d’Évora 178
45 Le sud de l’Alentejo, naturellement unique 182
46 Alentejo : la route des vins de talha 186
47 Du vignoble à la mer en Algarve 188
48 Tejo : la route des vignobles historiques au fil du Tage  192
49 Madère : terre de vins idyllique 196
50 L’île de Pico, joyau volcanique des Açores 200

5http://www.guidesulysse.com/catalogue/FicheProduit.aspx?isbn=9782765861119




