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Vendredi 13
Le livre des symboles et des superstitions

Montréal, le 23 juillet 2007 Pour diffusion immédiate

Symboles, croyances, superstitions, sorcellerie... Voila des formules qui demeurent entourées
d’une aura de mystére et qui suscitent toujours la curiosité. Du tréfle & quatre feuilles au chat
noir, en passant par les nuits de pleine lune et le 7 chanceux, jusqu’au fameux vendredi 13, des
croyances de toutes sortes continuent de faire partie de notre quotidien en ce troisiéme millénaire.
D’ou ces idées sont-elles issues? Comment des chiffres, des mots ou des objets ont-ils été
associés, au fil de I’histoire, a des situations plus ou moins chanceuses ou ont-ils acquis une
connotation bien spécifique? Voila ce que 1’on découvre dans le dictionnaire Vendredi 13, le livre
des symboles et des superstitions de Daniel Lacotte, publi¢ aux Editions Sud-Ouest, un ouvrage
des plus complets pour quiconque s’intéresse a la puissance des symboles et a leurs origines.

Ce livre de plus de 300 pages décortique des peurs et croyances qui demeurent enracinées dans
les habitudes de notre train-train journalier. En fait, de nos jours, pour exorciser nos craintes, la
religion du marketing a supplanté les rituels paiens et les convictions dogmatiques. Ainsi, jeux de
hasard, crémes miracle contre le vieillissement, produits amincissants et gélules aphrodisiaques
séduisent les esprits les plus cartésiens. Pourtant il ne s'agit souvent que de la pale copie des
remedes de 1'Antiquité. Voire de la douteuse transposition des potions magiques qui firent le
succes de la sorcellerie au Moyen Age!

On peut bien slr s'amuser de tout cela. Mais rien n'interdit d'essayer de comprendre. Sans
préjugés. Car les doutes et les certitudes cachent en réalité de troublants secrets que ce
dictionnaire nous dévoile. Leur puissance symbolique nous fait alors découvrir un monde insolite
qui permet de décrypter nos propres tourments et aussi de s’étonner de certaines idées qui
perdurent encore!

Le fer a cheval est-il vraiment porteur de chance? Pourquoi disons-nous d’une hirondelle qu’elle
ne fait pas le printemps alors que cet oiseau migrateur annonce justement 1’arrivée de la nouvelle
saison? Comment certaines couleurs ont-elles acquis leurs vertus, d’ou vient I’interprétation que
I’on en fait? Et quelle place les astres occupent-ils dans toutes ces croyances? Vous trouverez
toutes les réponses a ces questions dans le livre. Si la premiére partie s’attarde a de grands thémes
tels que la magie blanche, les paradis artificiels, les rituels et les peurs, il laisse ensuite la place au
dictionnaire en soi qui, mot par mot, lIéve le voile sur bien des sujets.

Vendredi 13, le livre des symboles et des superstitions, un ouvrage des plus complets, idéal pour
quiconque souhaite démystifier nos croyances populaires, est disponible dans toutes les bonnes
librairies au prix de 29,95$. 317 pages.
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